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Wstep

Witamy w Eaton. Naszym celem jest zapewnienie bezpiecznego srodowiska dla wszystkich
naszych pracownikéw, kontrahentdéw oraz gosci. Dziatajgc zgodnie ze swoimi zasadami
etycznymi i pragngc zachowac zgodnos¢ z obowigzujgcymi przepisami, firma Eaton
podejmuje wszelkie starania, aby speini¢ wymagania regulacyjne oraz wewnetrzne

w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy. Pragniemy wypracowac ,bezwypadkowg kulture
bezpieczenstwa” i stale poprawia¢ swoje wyniki w zakresie ochrony srodowiska oraz
bezpieczenstwa i higieny pracy poprzez wdrozenie w formie systemu zarzgdzania systemu
zarzadzania BHP (EHS management system — MESH).

Niniejszy podrecznik przeznaczony jest dla wszystkich osdb trzecich, ktére przebywajg na terenie
zaktadow firmy Eaton — w tym dla dostawcow, pracownikdéw tymczasowych, wykonawcow, sprzedawcow
i gosci oraz dla wszystkich innych oséb niezatrudnianymi przez firme. Niniejsza publikacja przedstawia
krotkie podsumowanie praktyk BHP, ktorych wymaga firma Eaton. Doktadniejsze informacje mozna
uzyskac u koordynatora projektéw lub u zakladowego kierownika ds. BHP.

Warunkiem wykonywania pracy na terenie zakladow nalezgcych do firmy Eaton jest przestrzeganie
zaréwno zasad przedstawionych w nieniniejszym podreczniku, jak tez wymogow prawnych,
zaktadowych oraz projektowych. Osoby majg obowigzek dopilnowac, aby przed rozpoczeciem pracy ich
pracownicy lub podwykonawcy ukonczyli wstepne szkolenie z zakresu zasad BHP obowigzujgcych

w firmie Eaton oraz wszelkie inne niezbedne szkolenia.

Polityka bezpiecze nstwa w firmie Eaton

Bezpieczenstwo stanowi dla firmy Eaton kwestie kluczowg. Firmowa Polityka bezpieczenstwa okresla

oczekiwania odnosnie do bezpieczenstwa srodowiska pracy i opisuje procedury zgtaszania wypadkow
i zdarzen. Wszystkie osoby trzecie majg obowigzek przestrzegac Polityki bezpieczenstwa firmy, ktorg

mozna znalez¢ w serwisie internetowym Eaton.com (strona ,Bezpieczenstwo”).

W ramach Polityki bezpieczenstwa okreslilismy Zasady ratujgce zycie, ktérych musi przestrzega¢ kazda
osoba znajdujgca sie na terenie ktoregokolwiek z naszych zaktadow. Kazdy, kto naruszy te zasady,
zostanie poproszony o opuszczenie zaktadu. Od Zasad ratujgcych zycie nie ma zadnych odstepstw:
majg one charakter ostateczny i wigzacy.

Zasady ratuj gce zycie:

Urzadzenia zabezpieczaj ace i ostony : Nie nalezy usuwaé, blokowaé czy ingerowaé
W urzadzenia zainstalowane w celu zapewnienia bezpieczenstwa obstugi.

Lock-out/Tag-out: Nalezy przestrzega¢ procedur lock-out/tag-out (LOTO).

Prace elektryczne/wyladowanie tukowe:  Nalezy uzywa¢ odpowiedniego sprzetu
ochrony osobistej podczas wykonywania prac elektrycznych lub gdy istnieje ryzyko
wytadowania tukowego.

Ochrona przed upadkiem: Nalezy uzywa¢ systeméw zabezpieczajgcych
przed upadkiem podczas pracy na wysokosci 182 cm lub wieksze;j.

SICIOIO
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Praca w przestrzeniach zamkni etych: Nikomu nie wolno wchodzi¢ do
przestrzeni zamknietej bez wymaganego pozwolenia.

Pasy bezpiecze nstwa/urz gdzenia przytrzymuj agce: Wszyscy operatorzy

i pasazerowie wozkéw jezdniowych silnikowych musza uzywac¢ dostepnych paséw
bezpieczenstwa i urzadzen przytrzymujacych.

Wymagania ogolne
Bezpiecze nstwo i higiena pracy

Przed rozpoczeciem pracy wszystkie osoby trzecie muszg upewnic sie, ze posiadajg odpowiednie
umiejetnosci, kwalifikacje, certyfikaty i uprawnienia oraz ze przeszly szkolenie w zakresie wykonywania
danych czynnosci.

Ponadto osoby te zobowigzane sg do przestrzegania zasad przedstawionych ponizej.

Powietrze: Do malowaniu nalezy stosowac nietoksyczne farby o duzej zawartosci sktadnikow nielotnych.
Jesli zajdzie koniecznos$¢ uzycia farb lub lakieréw rozpuszczalnikowych, dziat BHP firmy Eaton musi na
to wyrazi¢ wczesniejszg zgode. Osoby trzecie wykonujgce czynnosci chtodnicze muszg posiadac
odpowiednie certyfikaty oraz kontrolowa¢ i dokumentowac¢ uzycie wszystkich substancji wptywajgcych na
zubozenie warstwy 0zonowej.

Woda deszczowa: Poniewaz woda deszczowa moze zawiera¢ substancje zanieczyszczajace, nalezy
przestrzegac nastepujacych zasad:

» Pojemnikdw nie przechowywaé¢ na zewnetrz i nie wystawia¢ ich na dziatanie czynnikéw pogodowych.
* Materiatéw nie przechowywac na zewnatrz, nie wyrzucac ani nie wylewac na ziemie lub do rowow.
* Nie zostawia¢ zadnych odpadkdw ani $Smieci na zewnatrz, o ile nie zostaty umieszczone
w odpowiednim pojemniku.
» Codziennie przed opuszczeniem terenu zaktadu usuwac¢ wszystkie resztki i odpadki oraz gruz.

Odprowadzanie sciekéw: Nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage, aby do kanalizacji lub innego systemu
odprowadzajgcego $cieki nie dostaty sie oleje ani inne chemikalia. Do kanalizacji ani do innych
systemow odprowadzajgcych $cieki nie wolno wylewa¢ zadnych substancji bez uzyskania wczesniejszej
zgody z dziatu BHP firmy Eaton.

Usuwanie odpadow: Wszystkie odpady nalezy umieszczac w przeznaczonych do tego pojemnikach.
Wszelkie czynnosci zwigzane z gospodarka odpadami niebezpiecznymi lub innymi odpadami
regulowanymi przepisami nalezy wczesniej omowic z dziatem BHP firmy Eaton. Do tego czasu odpadéw
tych nie mozna tez wywozi¢ z terenu zakladu. W przypadku zlecenia wywozu podmiotom lub osobom
trzecim muszg one posiadac¢ odpowiednie certyfikaty.

Zachowanie porz gdku

Gruz budowlany nalezy codziennie sprzgtac i usuwac z zachowaniem wtasciwych procedur. Zabronione
jest spalanie odpadow w beczkach. Wszystkie materialy i narzedzia pozostawione na miejscu nalezy
uporzadkowac, umiesci¢ we wkasciwym miejscu i oznaczy¢ nazwg firmy, do ktorej nalezg. Wszystkie
obszary robocze nalezy utrzymywaé w czystosci i dobrym stanie technicznym. Wyjscia awaryjne, drogi
dojsciowe do nich, korytarze i urzadzenia ratownicze nie moga by¢ w zaden sposéb zablokowane. Weze,
kable oraz inne przedmioty, o ktére mozna sie potkng¢, nalezy utozy¢ w taki sposéb, aby

zminimalizowac ryzyko potkniecia.
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Znaki i sygnaty bezpiecze nstwa oraz odgradzanie

Ogrodzenia powinny mie¢ wysoko$¢ 104 cm, a ich minimalna odlegtos¢ od obszaru objetego
zagrozeniem powinna wynosi¢ 1,8 m. W sytuacjach gdy dopuszcza sie warunkowe przejscie na drugg
strone, nalezy uzy¢ z6tto- czarnej taSmy odgradzajgcej, na ktérej powinna sie znalez¢ etykieta z opisem
potencjalnego zagrozenia oraz warunkow, jakie nalezy spetni¢ w celu przejscia. Uzycie czerwono- bialej
tasmy odgradzajacej oznacza, ze wejscie na dany obszar jest catkowicie zabronione.

Zgtaszanie obra zen i choréb

Wszelkie obrazenia i choroby zwigzane z wykonywang pracg nalezy niezwtocznie zgtaszac¢
koordynatorowi projektéw lub zaktadowemu kierownikowi ds. BHP. Wszelkie zanieczyszczenia, wycieki
oraz zdarzenia srodowiskowe nalezy natychmiast zgtasza¢ do dziatu BHP firmy Eaton. Osoba
zglaszajgca zobowigzuje sie wspoétpracowac z firmg Eaton w wyjasnianiu wszelkich zdarzen
powodujgcych zagrozenie zdrowia, srodowiska lub bezpieczenstwa.

Zarzadzanie substancjami chemicznymi

Wprowadzenie na teren zaktadu substancji chemicznych wymaga zgody zaktadowego kierownika

ds. BHP, ktérego nalezy tez powiadomi¢ o przyblizonej ilosci danej substancji. Na prosbe pracownikéw
zewnetrznych udostepniane sg karty charakterystyki substancji chemicznych stosowanych w zakladzie.
Przetozeni pracownikéw zewnetrznych muszg dostarczyc¢ firmie Eaton karty charakterystyki kazdej
substancji wprowadzanej na teren zaktadu. Substancje te nalezy odpowiednio oznaczyc¢ i przechowywac
w sposob zgodny z obowigzujgcymi przepisami oraz z ewentualnymi instrukcjami wydanymi przez
zakladowego kierownika ds. BHP.

Wymagania dotycz ace narzedzii urz gdzen

Informacje ogdlne

Nie uzyskawszy stosownej zgody od koordynatora projektow firmy Eaton, osoby trzecie nie moga
uzywac nalezgcych do firmy pojazdéw, urzgdzen ani narzedzi. Przetozeni oséb trzecich musza
dostarczy¢ dokumenty potwierdzajgce, ze ich pracownicy sg uprawnieni, by korzysta¢ z udostepnionego
im sprzetu lub narzedzi. Personel firmy Eaton nie przeprowadza napraw sprzetu ani narzedzi
pracownikéw zewnetrznych. Wadliwe lub niesprawne urzadzenia nalezy natychmiast wycofa¢ z uzycia.

Sprz et dzwigowy
Dzwigi

Obstugi dzwigdbw moga sie podejmowac wylgcznie odpowiednio wyszkoleni pracownicy, ktérzy posiadaja
stosowane uprawnienia. Pod zadnym pozorem nie wolno przekracza¢ obcigzenia nominalnego dzwigu
ani jego mozliwosci technicznych okreslonych przez producenta. Przed kazdg zmiang operator ma
obowigzek sprawdzi¢ stan czesci mechanicznych dzwigu. Na kazdym urzgdzeniu nalezy umiesci¢
dobrze widoczne informacje o jego nominalnym obcigzeniu, zalecanych predkosciach, zagrozeniach
specjalnych, ostrzezeniach oraz zaleceniach. Obszar wyznaczony przez promien obrotu przeciwwagi
dzwigu nalezy odgrodzi¢. Wysiegniki powinny by¢ catkowicie roztozone i oparte na stabilnym podtozu.
Operator dzwigu ma obowigzek zachowywaé bezpieczng odlegtos¢ od linii elektrycznych, wynoszaca co
najmniej 3 m. Zabronione jest zawieszanie sie pracownikow na hakach.

Sprzet dzwigowy

Sprzet dzwigowy nalezy skontrolowac¢ przed kazdym uzyciem. Wszystkie haki muszg by¢ wyposazone

w zatrzaski zabezpieczajgce. Nie wolno pozostawia¢ zawieszony tadunkow bez nadzoru ani dopuszczac,
aby znalazt sie pod nim personel. Przed uzyciem urzgdzen do podnoszenia nalezy przeprowadzi¢ ich
kontrole wizualng. Uszkodzone urzadzenia nalezy natychmiast wycofa¢ z eksploatacji.
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Narzedzia

Narzedzia reczne

Nie uzywac narzedzi recznych, ktore ulegly uszkodzeniu. Narzedzia nalezy utrzymywac we wiasciwym
stanie technicznym, dbajgc, by byly ostre, czyste i naoliwione. Narzedzia poddawane uderzeniom — np.
diuta — nalezy regularnie ostrzy¢, aby zapobiec stepieniu powierzchni roboczej. Zabronione jest rzucanie
narzedziami oraz ich przerzucanie miedzy pracownikami. Nie nalezy tez przekracza¢ mozliwosci danego
narzedzia ani stosowa¢ dzwigni, ktére sztucznie podnoszg jego skutecznos¢. Uszkodzone narzedzia
nalezy wycofa¢ z eksploatacji do czasu ich naprawy lub wymiany.

Elektronarzedzia przenosne

Zabrania sie stosowania elektronarzedzi w obszarach, gdzie wystepujg tatwopalne ptyny lub pyty, chyba
ze dane urzgdzenie zostato dopuszczone do uzytku w takich warunkach. Elektronarzedzia powinny by¢
uziemione lub posiada¢ podwadijng izolacje. Przy pracy na zewnatrz lub w wilgotnych pomieszczeniach
nalezy stosowac wytgczniki réznicowo-prgdowe. Przed przystgpieniem do pracy nie nalezy zdejmowac
oston zabezpieczajgcych z urzadzen. Stosowane przedtuzacze powinny by¢é w dobrym stanie
technicznym i nie moga nosi¢ sladéw uszkodzen. Zabronione jest korzystanie z przedtuzaczy
naprawianych za pomoca tasmy izolacyjnej. Wszystkie kable nalezy prowadzi¢ z dala od przejs¢ oraz
innych obszarow, w ktérych mogtyby powodowac ryzyko potkniecia lub ulec zniszczeniu.

Narzedzia pneumatyczne/skompresowane powietrze

Narzedzia i weze pneumatyczne nalezy skutecznie zabezpieczy¢ przed przypadkowym rozigczeniem.
Skompresowanego powietrzna nie wolno uzywac w celu oczyszczania ubran lub personelu.

Postepowanie z konkretnymi zagro zeniami

Prace na gor gco: spawanie, ci ecie palnikiem, lutowanie

Przed rozpoczeciem jakichkolwiek prac na gorgco poza obszarem przeznaczonym do wykonywania tego
typu prac nalezy uzyska € pozwolenie na przeprowadzenie prac ha gor aco od wyznaczonego
przedstawiciela firmy Eaton. Pozwolenie jest wazne na okres jednej zmiany i nalezy je umiescic

w obszarze, gdzie majg by¢ przeprowadzane prace. Obowigzujg nastepujace zasady:

* Prac na goragco nie wolno wykonywac¢ w sytuacji, gdy wytgczone sg zaktadowe systemy
przeciwpozarowe.

» Wszelkie materiaty fatwopalne i fatwozapalne oraz otwory scienne i podiogowe, ktoére znajdujg sie
w odlegtosci mniejszej niz 10,7 m od obszaru prac na gorgco, nalezy usunaé, zakryc
lub zabezpieczyc¢;

* W miejscu wykonywania prac musi sie znajdowac gasnica lub waz gasniczy.

» W trakcie trwania prac oraz przez 60 minut po ich zakonczeniu nalezy prowadzi¢ kontrole
przeciwpozarowg w miejscu ich wykonywania. Nastepnie obszar ten nalezy monitorowaé przez
kolejne cztery godziny.

Wszystkie butle z paliwem i tlenem nalezy zabezpieczy¢ w pozycji stojgcej. Nieuzywane butle muszg
znajdowac sie w odlegtosci wynoszgcej co najmniej 6,1 m od miejsca wykonywania prac lub by¢
chronione przegrodg ogniowg o odpornosci ogniowej 30 minut. Nalezy stosowac spawalnicze ekrany
ochronne. W przypadku spawania lub ciecia w pomieszczeniach ciasnych lub zamknietych nalezy
zapewni¢ wywiew miejscowy. W przypadku spawania lub ciecia materiatow zawierajgcych stal
nierdzewna, wysokostopowa lub galwanizowang, otéw, cynk, kadm, chrom sze$ciowartosciowy lub rte¢
nalezy zapewni¢ wywiew miejscowy lub zastosowac urzgdzenie filtrujgce.

Rusztowania i drabiny

Rusztowania nalezy wznosi¢ na stabilnym podtozu. Muszg one by¢ odpowiednio solidne, sztywne
i zdolne do przenoszenia zaktadanych obcigzen. Do podtrzymywania rusztowan nie wolno stosowac
luznych obiektéw, takich jak beczki, skrzynie, cegly lub bloki betonu. Rusztowan nie wolno wznosi¢,
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przesuwac, rozktada¢ ani modyfikowac¢ bez nadzoru kompetentnej osoby. Nalezy stosowac balustrady,
porecze srodkowe i krawezniki. Wszelkie akcesoria — np. szyny, wsporniki, kratownice, podstawki
srubowe czy drabiny — ktére z jakiekolwiek przyczyny ulegty uszkodzeniu bgdz ostabieniu, nalezy
niezwtocznie naprawi¢ lub wymieni¢. Podesty nalezy wykona¢ z desek lub innych materiatéw nadajgcych
sie do wykorzystania w rusztowaniach. Przed ukonczeniem rusztowania — badz najpézniej na drugi
dzien po jego wzniesieniu — musi ono zosta¢ skontrolowane i odebrane przez osobe posiadajaca
wiasciwe uprawnienia. Odlegto$¢ miedzy rusztowaniem a liniami zasilania nie moze by¢ mniejsza niz 3
metry. Wejscie na rusztowanie musi by¢ mozliwe za pomocg drabin lub schodéw.

We wszystkich naszych zaktadach zabronione jest uzycie przenosnych drabin metalowych przy pracach
elektrycznych. Drabiny muszg posiada¢ n6zki zabezpieczajgce i nalezy je umieszczaé na stabilnym
podiozu. Nalezy je wznosi¢ pod bezpiecznym kgtem w stosunku 4:1, na maksymalng wysokos¢ jednego
metra ponad poziomem danego obiektu. Drabiny rozktadane powinny by¢ asekurowane przez osobe
stojgcg na dole lub przywigzane od gory, aby zapobiec ich przewréceniu. Nie nalezy stawac na ostatnim
stopniu. Stosowanie systemu zabezpieczajgcego przez upadkiem zostato wyjasnione w sekcji ,Zasady
ratujgce zycie: Ochrona przed upadkiem”.

Wazki jezdniowe silnikowe

Stosowane w naszych zaktadach wozki widtowe mogag by¢ zrédiem trudnych do przewidzenia zagrozen
dla pracownikéw zewnetrznych. Pracujgc w miejscach, gdzie poruszajg sie tego typu pojazdy, nalezy
trzymac sie wyznaczonych przejsé. Pracownicy zewnetrzni nie majg prawa obstugiwaé¢ wozkéw
silnikowych nalezacych do firmy Eaton. Wézki silnikowe oraz inne pojazdy, takie jak koparko-tadowarki,
przed pierwszym uzyciem w trakcie kazdej zmiany nalezy skontrolowac. Kontrole takie nalezy
przeprowadzac¢ i dokumentowaé¢ zgodnie z wymaganiami producenta danego pojazdu. Wadliwe pojazdy
nalezy wycofa¢ z uzycia do czasu przeprowadzenia naprawy.

Rowy i wykopy

Przed wykonaniem jakiegokolwiek wykopu konieczne jest sprawdzenie przebiegu podziemnych instalacji,
ktére powinno nastgpi¢ przynajmniej 48 godzin przed rozpoczeciem prac. W przypadku wykopdw o
gtebokosci 1,5 m lub wiekszej nalezy chroni¢ pracownikdw przez zastosowanie szalunkéw ochronnych
lub zatwierdzonych technik zabezpieczania wykopow. Ziemie z wykopow nalezy sktadowac w odlegtosci
co najmniej 60 cm od krawedzi wykopu. Nalezy umozliwi¢ wyjscie z wykopu po drabinie lub rampie.
Kazdego dnia przed wejsciem pracownikéw do wykopu powinien on zosta¢ skontrolowany przez
kompetentng osobe. Kontrole nalezy przeprowadzac¢ réwniez po wystgpieniu zdarzen zwiekszajgcych
ryzyko osuniecia sie ziemi, takich jak ulewny deszcz, wibracje lub wystgpienie nadmiernych obcigzen

w okolicy wykopu.

Prace rozbiorkowe

Przed rozpoczeciem prac rozbidrkowych przetozeniu pracownika zewnetrznego majg obowigzek okresli¢
stan rozbieranego obiektu oraz opracowac¢ na pismie plan bezpiecznych procedur rozbiorki. W trakcie
wlasciwych prac rozbiérkowych nalezy ogrodzi¢ obszar, na ktérym majg one miejsce. Operatorzy
dzwigbéw biorgc udziat w pracach muszg mie¢ odpowiednig widocznos$¢, a w przeciwnym razie — nalezy
wyznaczy¢ osobe, ktora bedzie przekazywata operatorowi instrukcje. W trakcie prac rozbiérkowych
zaden pracownik nie moze sie znajdowac ponizej innych pracownikow. Niestabilne obiekty, ktére nie
zostaly rozebrane, nalezy tymczasowo zabezpieczy¢. Materialdw z rozbiorki nie nalezy zrzuca¢ na
ziemie, lecz opuszczac je za pomocg dzwigu lub usuwac¢ przez zsypy.

Malowanie

Zabronione jest stosowanie farb zawierajgcych otéw. Pracownicy przeprowadzajgcy malowanie
technikami natryskowymi powinni by¢ wyposazeni w aparaty oddechowe. Sprzet do malowania
natryskowego nalezy czysci¢ w otwartych, dobrze wentylowanych pomieszczeniach, w odlegtosci co
najmniej 10,7 m od zrodet zaptonu. W trakcie czyszczenia sprzetu do malowania natryskowego nalezy
stosowac srodki zapobiegajgce powstawaniu elekirycznosci statycznej.
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Azbest

Wszelkie materialy o nieznanym skiadzie oraz materiaty moggce zawiera¢ azbest nalezy traktowac jak
materialy zawierajgce azbest. Pracownicy zewnetrzni nie mogq takich materialtéw usuwac ani przenosi¢
przed ustaleniem, ze nie zawierajg one azbestu. Usuwanie materiatébw zawierajgcych azbest nalezy
powierzac wytgcznie wykonawcom posiadajgcym stosowne uprawnienia. Materiaty takie muszg byc¢
usuwane zgodnie z lokalnymi przepisami.

Kontrola zasilania (procedura lockout)

Pracownicy zewnetrzni wykonujgcy prace serwisowe, konserwacyjne lub inne prace wymagajgce
odciecia doptywu zasilania muszag postepowac zgodnie z procedurg lockout. Zgodnie z tg procedurg
autoryzowany nadzorca zabezpiecza urzadzenie za pomocg czerwonych lub niebieskich ktédek
bezpieczenstwa oraz klamer — zgodnie z zasadami dla danego rodzaju urzadzen. Wstepna procedura
LOTO odbywa sie w obecnosci autoryzowanego nadzorcy z firmy Eaton. Nastepnie pracownicy
zewnetrzni przed przystgpieniem do pracy umieszczajg swoje czerwone ktddki na blokadzie odcinajgcej
doptyw energii.

Zakonczenie

Niniejszy podrecznik jest wyrazem naszych staran o bezpieczenstwo pracownikow zewnetrznych i gosci
przebywajgcych w naszych zaktadach, a takze checi zapewnienia bezwypadkowego srodowiska pracy.
Nieustannie dgzymy do poprawny naszych standardéw w kwestii zasad BHP i ochrony srodowiska. Za
przestrzeganie zawartych tu wskazowek odpowiadajg wszystkie osoby trzecie wykonujgce swojg prace
w zakfadach firmy Eaton, w tym dostawcy, pracownicy tymczasowi, wykonawcy, sprzedawcy, goscie
oraz wszyscy inni pracownicy niezatrudniani przez Eaton

Potwierdzam zapoznanie sie z trescig podrecznika Zasady BHP i Ochrony srodowiska
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